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L’énergie est notre avenir,
économisons-la  !

Ce magnet vous est offret par :

j'economise !

10%

plus

facture

d'energie !

masur

par an

Préférez les douches
aux bains ! Utilisez
votre sablier de douche ! 
(5min. par douche).

Arrosez votre
jardin tard ou tôt
le matin. Récupérez
l’eau de pluie !

Vérifiez vos
installations. Une fuite 
peut coûter cher ! Couvrez les casseroles 

pendant la cuisson et 
éteignez les plaques
électriques avant la fin
de la cuisson.

Eteignez tous
les équipements
 électroniques (même 
la VMC) en partant en 
vacances, éteignez les 
veilles de vos appareils 
chaque soir.

Utilisez des ampoules 
basse consommation 
plutôt que des lampes à 
incandescence.   

Coupez le chauffage 
lorsque vous aérez et
ventilez votre logement.

Fermez les volets la 
nuit et calfeutrez les 
huisseries !

Utilisez les mousseurs
pour vos éviers et
vos lavabos. Coupez
l’eau pendant le brossage 
des dents et le lavage
des mains !

Utilisez votre lave-linge
uniquement quand il
est plein. Et utilisez la
fonction cycle Eco !

- 144 EUROS
par an*

- 100 EUROS
par an*

 530
EUROS
par an*

jusqu'a

- 140 EUROS
par an*

- 120 EUROS
par an*

- 30 EUROS
par an*

Baissez la 
température d’1°C
pour économiser
le chauffage

-7%
par an*

*Economies réalisables dans une maison de 100m² occupée par 4 personnes.
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